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GERENCIANDO
OTEMPOPARA
GLORIFICARADEUS

Como devemos gerenciar o tempo para glorificar a Deus? Devemos colocar
Deus em primeiro lugar, priorizando nosso relacionamento com Ele, evitando
distragoes e focando nas atividades que contribuem para nosso crescimento

espiritual @ missdo como cristdos.

TEXTO PARA MEMORIZACAO

“Portanto, sejam cuidadosos em seu modo de vida. NGo
vivom como insensotos, maos como sdbios. Aproveitem
oo mdximo todos as oportunidodes nestes dios maus.”

Efésios 5.15-16

LEITURA BIBLICA COMPLEMENTAR
Soimos €9 12 ]




Na nossa histdria, ha muitas coisas que nao decidimos;
elas simplesmente aconteceram. Na verdade, Deus

decidiu e planejou tudo. Em seu plano perfeito, Ele sabia
exatamente o dia e 0 ano em que vocé iria nascer. Ele

também sabe o dia e a hora da sua morte. Ele escolheu

por vocé sua nacionalidade. Pense na sua vida. Vocé ja se
perguntou por que nasceu nesse tempo, nesse século, em

uma cidade especifica, e ndo na ldade Média ou no periodo B

historico biblico? Tudo isso foi decidido por Deus como

parte do seu plano perfeito. O tempo é d’'Ele, pertence a

Ele. Talvez vocé ja tenha ouvido de seus pais ou familiares
que nao foi planejado, mas Deus sabia exatamente a

genética perfeita e especifica que seus pais precisariam =

para te gerar, pois Ele tem um plano perfeito.
Existem coisas que sao da parte de Deus, sobre as quais

nao temos controle e ndo podemos mudar, mesmo que

desejassemos. Mas também ha algo gue pertence a cada

um de ndés. Temos uma responsabilidade que Deus nos

deu. Vocé ja ouviu a frase “tempo € dinheiro"? O tempo
€ valioso e precioso. N3o podemos ganhar mais tempo

nem perder o que temos. Temos 24 horas no nosso dia,

sete dias na semana, um ano inteiro. Deus nos deu esse

tempo e colocou em nossas m3os para que possamos

administra-lo bem. Temos uma grande responsabilidade.

Como estamos administrando o tempo que Deus nos deu? -

0O TEMPO DEDICADO MOSTRA 0 QUE VOCE
VALORIZA

Uma das coisas mais interessantes de se perceber éo0

gue realmente valorizamos na vida. E uma dtima métrica
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para medir isso é observar onde gastamos nosso tempo.
Pense na sua rotina: no que vocé gasta horas e horas? Isso
revela o que é importante para vocé.

Vocé dedica tempo brincando com seus filhos,
ensinando, contando histdrias e orando com eles? Vocé
dedica tempo de gualidade com seus pais ou seu conjuge?
Passa horas estudando a Biblia? Ou gasta muito tempo
nas redes sociais? Nosso tempo é valioso, e muitas vezes
gastamos demais em coisas gue nd3o s3ao realmente
importantes. Quanto mais tempo vocé dedica a algo, mais
vocé demonstra que valoriza aquilo. As vezes, perceber
isso é doloroso e nos choca.

Deus fez tudo isso para que as pessoas 0 buscassem
e, para que elas pudessem encontra-lo’. Isso nos mostra
gue nao apenas existe um tempo, mas que precisamos
ser intencionais no uso desse tempo. Precisamos nos
esforgar, correr atras, viver com propdsito. Olhe para
suas 24 horas e decida ser intencional com elas. Zele
pelo seu tempo, ndo o desperdice. Seja intencional com o
tempo que Deus te deu.

INVISTA SEU TEMPO COM
INTENCIONALIDADE

Temos cerca de mais de 4 milhdoes de brasileiros
evangélicos desigrejados®, pessoas que afirmam crer em
Cristo, mas nao acreditam mais na igreja e na comunhao.
Como é possivel uma pessoa ser crista, conhecer a Jesus,
e nao estar inserida no corpo de Cristo? Este € um mal
do nosso século. Sabemos que o exercicio é bom e n3o

praticamos, que comer vegetaisé saudavel e ndo comemos,

1 Atos 17.27
2. jmnoticio.com. bridesigrejodos-no-brasil-otinge-numeros -recordes-do-populocoo-

segundo-dodos-do-ibge




que n3o deveriamos passar tanto tempo na internet, mas
ainda assim ficamos. O que estd acontecendo conosco?
O que esta acontecendo com os crist3os? Onde estao as
pessoas buscando intencionalmente viver a fé?

O apdstolo Paulo instruindo a igreja do Colossos, disse:
“gue da mesma forma gue eles haviam recebido a Cristo,
deveriam continuar vivendo n’Ele™. Vocé lembra do dia em
que recebeu o Senhor Jesus? Lembra daquele momento?
Talvez vocé tenha chorado, pulado de alegria, ou talvez
tenha se entregado em siléncio, mas com o coragao
cheio de convicgdo. O que muda uma sociedade nao
é a quantidade de evangélicos. O nimero por si s6 n3o
transforma. O que muda é quando discipulos de verdade
se manifestarem no mundo. Permanecerem firmes na fé
como no dia em gue se entregaram a Ele.

Precisamos trabalhar enquanto discipulamos. Estudar
enguanto discipulamos. N3o se trata apenas de trabalhar
ou estudar, mas de fazé-lo como discipulo de Cristo. O
objetivo nao é a faculdade, os diplomas, ou as conquistas.
Tudo isso € meio para um fim maior. Isso nao significa que
vocé nao deva buscar ganhar mais, alcangar um cargo
melhor, ou sonhar com a sua carreira. Deus te deu um
cérebro para isso. Mas entenda que tudo isso é apenas
um meio. Quando vocé se tornar gerente da sua empresa,
podera levar Jesus até Ia. Quando vocé for o melhor aluno,
aquele gue mais estuda, as pessoas poderao olhar para
vocé e ver Jesus em sua vida.

Somos peregrinos neste mundo. Nao construa nada aqui
gue nao seja por causa de Jesus. Muitas pessoas querem
experimentar o poder de Deus apenas para se sentirem

salvas, mas esquecem gque Ele nos chamou para uma
L Colossenses 2.6
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vocagao santa’. Seu chamado n3o é para o céu. Nosso
chamado € aqui na terra. Nossa missao, nosso trabalho, é
aqui. N3o espere por uma oportunidade no trabalho para
que, quem sabe, um dia, descubram que vocé é crente e te
chamem para fazer uma oragao no final de uma reuniao.

Precisamos ter uma mente intencional. Viva de forma
intencional. Quando vocé estiver no seu trabalho, na sua
faculdade, na sua escola, seja onde for, leve Jesus com
vocé. Mostre a todos quem é Cristo através da sua vida,
das suas agoes e das suas palavras. Use o seu tempo com
intencionalidade em cada coisa que fizer, refletindo o amor
e a graca de Deus em tudo.

UM CONVITE AREFLEXAO

Se nossa vida se limita & rotina, as vontades pessoais
e ao lazer, ent3o, realmente, nac encontramos uma
boa razao para morrer, e 0 pior: nem sabemos por que
estamos vivos. Se morrermos hoje, que falta faremos para
a sociedade? Quantas instituicdes dependem de nds para
levar uma palavra de conforto, para abracar as pessoas
necessitadas? Talvez hoje seja o dia mais proximo da morte
qgue ja tivemos até agora. Nao podemos aceitar perder
tampo em tantas coisas sem marcar a vida das pessoas
ao nosso redor com o que Deus nos confiou. Devemos nos
dedicar a servir, a amar, a ensinar e a levar a mensagem
de Cristo onde quer que estejamos. Nosso tempo deve
apontar para Ele. Nossa vida deve refletir o amor de Deus.

1 2 Timdteo 19




PERGUNTAS

1. Deus planejou cada detalhe de sua vida,
incluindo o tempo e lugar de seu nascimento.
Como isso influencia a maneira como vocé
encara os desafios e oportunidades do dia a
dia?

2. Em que dreas vocé sente que poderia ser
mais intencional paora alinhar seu uso do
tempo com os valores e propositos que Deus
tem para suao vida?

3. Quais passos prdticos vocé pode tomar para
assegurar - que suad vidao -seja um testemunho
constante do amor e da graga de Deus?

ORACAO

Senhor, pego que me guies e me dés sabedoria para
usar meu tempo de maneira que te honre. Ajuda-me a ser
intencional em cada agao, refletindo teu amor e graga em
tudo que eu fizer. Amém!
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