89.

UM CARATER A PROVA
DE PRESSAO

Como devemos responder as pressoes e adversidades como cristdos?
Devemnos agir com maturidode, perseveranga e paz, seguindo o exemplo
de Jesus, suportando ofensas com mansidao e praticando generosidade,

confiando sempre em Deus.

TEXTO PARA MEMORIZACAO

“De todos os lodos somos pressiongdos por
gflicées, mos ndo esmoggodos. Ficamos perplexos,
mas ndo desesperados. Somos perseguidos, mas ndo

obandonaodos. Somos derrubodos, mos ndo destruidos.”

2 Corintios 4%.8-9

LEITURABIBLICA COMPLEMENTAR
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Jesus veio tanto para nos salvar quanto para nos
transformar. Ele trouxe a salvagdo como um meio
fundamental para iniciar um processo de transformacao
em nossas vidas. O objetivo final de Jesus é nos moldar
a sua imagem e semelhanca, um chamado para gue
nos assemelhemos a Ele em todos os aspectos: nas
acoes, palavras, pensamentos, sentimentos, motivagoes
e intengoes. A intengao de Deus é clara: Ele deseja que
avancemos em conformidade com Ele, nos transformando
de gloria em gloria. Esse processode transformacao reflete
o carater de Deus e visa a desenvolver em nds um carater
cristocéntrico. O desenvolvimento do carater implica mais
do que apenas boas obras ou condutas superficiais; ele
abrange o fundamento de nossas motivagoes e a estrutura
de nossas intengoes.

Pense no carater como a construgao de uma casa. Para
gue essa casa, nosso carater, seja sdlida e resistente,
precisa de um bom fundamento, uma estrutura robusta
e um acabamento cuidadoso. No entanto, a verdadeira
prova de um carater sdlido nao € apenas sua construgao
completa, mas sua capacidade de resistir a adversidades,
algo que Jesus ilustrou através da parabola das casas
construidas sobre a rocha e a areia’. Ambas as casas
tinham fundamento, estrutura e acabamento, mas
apenas a casa sobre arocha resistiu as tempestades. Essa
parabola nos ensina que um cardater verdadeiramente
transformado é aquele que suporta as pressoes da
vida: as adversidades, as ofensas, as tentagdes e os

desafios internos e externos. A perseveranca até o fim
L Moteus f24-27
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e a capacidade de suportar e continuar fiel & o que coroa
esse carater com a “coroa da vida™.

0 CARATER DE UM EGO NAO
TRANSFORMADO

0 ego humano natural & marcado por um vazio central,
uma natureza dolorida, uma constante busca por atencao
e uma fragilidade intrinseca. No nucleo do ego, existe um
vazio imenso, pois ele ¢ fundado em bases que nao sao
Deus. Ele tenta se ancorar em algo que lhe confira valor,
unicidade e proposito. Entretanto, como frequentemente
observamos, substituir Deus por qualquer outra coisa
resulta em um espago que jamais sera completamente
preenchido, deixando tudo o que colocamos |3 instavel e
inadequado. Além disso, 0 ego humano é inerentemente
doloroso. Sua natureza inflada e distendida causa
desconforto. Ele estd sempre sensivel, constantemente
nos fazendo avaliar nossa aparéncia e como somos
percebidos pelos outros. Comumente nos gueixamos de
ter nossos sentimentos feridos, quando, na verdade, sao
nossos egos que se machucam. Se nao houvesse algo
profundamente errado com ele, o ego nao seria uma fonte
de dor constante.

0 ego também é extremamente atarefado, tentando
preencher seu vazio interno incessantemente. Ele se ocupa
com comparagdes e vangldrias®, indicando que essas
atitudes s3o tipicas de um ego que tenta se afirmar diante
dos outros. Essa necessidade constante de comparagao e
afirmacao revela seu carater obsessivo e inquieto.

Finalmente, o ego é fragil. Sua superinflagao o torna

1 Apocalipse 2.90
2 1Corintios 4.6




como um bal3o prestes a estourar, vulneravel a qualguer
pressao externa. Individuos com complexo de superioridade
est3o apenas a um passo de serem desinflados, enquanto
aqueles com complexo de inferioridade ja experimentam a
deflagao do ego, que antes estavainflado. Portanto, ambos
os estados s3ao manifestacdoes de um ego que foi, em
algum momento, excessivamente valorizado, evidenciando
um carater gue nao resiste as pressoes da vida.

0 CARATER E REVELADO NAS REAGOES

Quando Jesus ensina a “andar mais uma milha™, Ele
estd nos convidando a transcender as expectativas e
a pratica comum de retribuicdo ou reciprocidade. Na
pratica, isso pode se traduzir em superar as demandas
bdsicas ou as obrigagbes minimas em nossos ambientes
de trabalho, relacionamentos ou interagdes do dia a dia.
Este ensinamento de Jesus n3o é apenas sobre trabalho ou
tarefas, mas sobre a formacao de carater e a expressao de
virtudes como humildade e altruismo. Quando nos sentimos
“abusados” ou sobrecarregados, € uma oportunidade para
exercitar a humildade e refletir sobre 0 quanto somos
resilientes e dedicados ao bem dos outros. Essa perspectiva

vai contra o senso comum de autopreservagao, porgue
destaca a importdnda de servir aos outros como uma
forma de desenvolver virtudes pessoais.

Jesus eleva a discussao sobre servir ou ser servido,
destacando que, no reino dos céus, o maior € aguele
que serve®. Assim, o verdadeiro privilégio espiritual ndo é
encontrado em ser servido, mas em servir, pois isso nos

aproxima do exemplo de Cristo, que serviu aos outros

1 Mertews 5.41
2 Motews 202528
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sem esperar nada em troca. A capacidade de superar
adversidades e de manter a integridade de carater sob
pressao também é fundamental na mensagem de Jesus.
A verdadeira prova de nosso carater ndao € apenas a
capacidade de parecer virtuoso quando as coisas vao bem,
mas de manter essa virtude sob pressao.

Assim, a verdadeira transformacao crista n3o é apenas
sobre evitar tentagGes ou dificuldades; é sobre ser capaz
de enfrentd-las sem perder nossa integridade ou fé. Deus
ndo quer que fujamos dos desafios do mundo, mas que
sejamos transformados de tal maneira que possamos
enfrenta-los de cabeca erguida, com um carater que reflita
o de Cristo, mesmo sob pressao.

UM CONVITE AREFLEXAO

Deus quer nos salvar e nos transformar, esse é o
seu objetivo. A salvacdo nao é apenas um escape da
condenagdo, mas o inicio de uma transformacao profunda.
Precisamos entender o valor daquilo que buscamos
alcancar para que, assim, aprendamos a lidar com as
adversidades. Cirurgicamente, isso molda um carater
aprovado, de tal forma que, quando ofendidos, nossa ira
nado controle nossa conduta. Este carater se revela também
guando somos usurpados ou roubados, nos permitindo
descansar na certeza de que o Senhor nos guarda. A cada
dia somos chamados a refletir mais a imagem de nosso
Salvador para que tenhamos um carater inabaldvel.



PERGUNTAS

1. Quais dreas de sua vida vocé identifica
que. necessitom de ~maior. crescimento e
aglinhamento com o cardter de Cristo?

2. Como vocé lida com as tendéncias do ego
que - deturpam 0. cardater em  todos os aspectos
de sua vida? '

3. Qual desafio na sua vida exigiu que voce
mantivesse sua fé e cardter sob pressdo?

ORAGAO

Senhor, conceda-me um cardter semelhante oo de
Cristo que, mesmo humilhaodo e maltratado, continuava
a expressar amor e a mostrar gratiddo com um espirito
alegre. Faga-me permanecer inabalavel. Amém!
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